แผนปฏิบัติการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ (พ.ศ. 2566 – 2570)

6.1 วัตถุประสงค์ (Objective)
แผนปฏิบัติการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ (พ.ศ. 2566 – 2570) จัดทำขึ้นเพื่อให้หน่วยงานภายในกรมควบคุมโรคใช้เป็นกรอบแนวทางในการเสริมสร้างความรอบรู้     ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพให้แก่ประชาชน และเกิดการบูรณาการร่วมกันระหว่างหน่วยงานและภาคีเครือข่าย

6.2 วิสัยทัศน์ (Vision)
[bookmark: _Hlk107912539]“ประชาชนมีความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ ได้ด้วยตนเอง                  อย่างเหมาะสม”

6.3 เป้าประสงค์สูงสุด (Ultimate goal)
ประชาชนมีความรอบรู้ด้านสุขภาพ และสามารถป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพที่สามารถป้องกันได้             และเกิดเป็นสังคมบ่มเพาะ จิตสำนึกของการมีสุขภาวะที่ดี 

6.4 ตัวชี้วัดและค่าเป้าหมายของแผนปฏิบัติการ
ระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ ของประชาชนในระดับเพียงพอ เพิ่มขึ้นร้อยละ 2 ต่อปี ในปี พ.ศ. 2566 – 2570 

	
ตัวชี้วัด
	ค่าเป้าหมายรายปี

	
	Baseline
	2566
	2567
	2568
	2569
	2670

	ระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ ของประชาชนในระดับเพียงพอ
	58.95
(ระดับเพียงพอ และระดับ
ดีเยี่ยม)
	62

	64

	66

	68

	70



หมายเหตุ : ปี พ.ศ. 2565 ความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพของประชาชนมีค่าเฉลี่ย 59.56 (คะแนนเต็ม 80.00) 
               ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 11.47 ค่าเฉลี่ยดังกล่าวอยู่ในระดับมีปัญหา (อยู่ระหว่างคะแนน 48.00 – 59.99) 
               ดีเยี่ยม = 10.92, เพียงพอ = 48.03, มีปัญหา = 29.73 และ ไม่เพียงพอ = 11.32

6.5 กลยุทธ์การพัฒนา
กลยุทธ์ที่ 1 : การพัฒนานโยบาย มาตรการ เพื่อยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
[bookmark: _Hlk107912626]กลยุทธ์ที่ 2 : พัฒนาระบบเครือข่ายและความร่วมมือการยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพ                   ในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
[bookmark: _Hlk107912645]กลยุทธ์ที่ 3 : พัฒนาและจัดการองค์ความรู้ด้านความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและ
ภัยสุขภาพ
[bookmark: _Hlk107912728]กลยุทธ์ที่ 4 : การพัฒนาระบบบริหารจัดการองค์กร เพื่อมุ่งผลสัมฤทธิ์ด้านการยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ















กลยุทธ์ที่ 1 : การพัฒนานโยบาย มาตรการ เพื่อยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
วัตถุประสงค์
	เพื่อการพัฒนานโยบาย มาตรการ ในการยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ ให้แก่หน่วยงานภายในและภายนอกกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
มาตรการที่สำคัญ
		1. พัฒนาหน่วยงานของกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุขที่ให้บริการแก่ประชาชน (สถาบันบำราศนราดูร สถาบันราชประชาสมาสัย) เป็นองค์กรต้นแบบแห่งความรอบรู้ด้านสุขภาพให้แก่หน่วยงานบริการสาธารณสุข (Health-Literate Health Care Organizations)
		2. พัฒนาหน่วยงานของกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุขในระดับสำนัก กอง สถาบันเป็นองค์กรแห่งความรอบรู้ด้านสุขภาพ (Health Literacy Organization)
		3. พัฒนานโยบายด้านสาธารณสุขเพื่อยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพในหน่วยงานสาธารณสุขทุกระดับ
		4. พัฒนามาตรการทางสังคมเพื่อยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรค และภัยสุขภาพในหน่วยงานภายนอกทุกระดับ

ตัวชี้วัดและเป้าหมายของกลยุทธ์
	
ตัวชี้วัด
	ค่าเป้าหมายรายปี

	
	Baseline
	2566
	2567
	2568
	2569
	2670

	1.1 ระดับความสำเร็จของการพัฒนาหน่วยงานของกรมควบคุมโรคที่ให้บริการประชาชน (Service Provider) ในการเป็นองค์กรต้นแบบด้านความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและ   ภัยสุขภาพ
	
-
	
ระดับที่ 5
	
ระดับที่ 5
	
ระดับที่ 5
	
ระดับที่ 5
	
ระดับที่ 5

	1.2 ระดับความสำเร็จของการพัฒนาหน่วยงานของกรมควบคุมโรคในระดับสำนัก กอง สถาบัน เป็นองค์กรแห่ง ความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
	
-
	
ระดับที่ 5
	
ระดับที่ 5
	
ระดับที่ 5
	
ระดับที่ 5
	
ระดับที่ 5

	1.3 จำนวนหน่วยงานในกรมควบคุมโรคที่เป็นองค์กรแห่งความรอบรู้ด้านสุขภาพ
	-
	5
	10
	20
	30
	40

	1.4 จำนวนนโยบายทางสาธารณสุข และมาตรการทางสังคมที่หน่วยงานนำไปสู่การดำเนินการเพื่อการปฏิบัติในการยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
	-
	1
	2
	2
	2
	2



โครงการที่สำคัญ
	
โครงการ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	หน่วยงาน

	
	66
	67
	68
	69
	70
	หลัก
	สนับสนุน
	ร่วมดำเนินการ

	โครงการพัฒนาองค์กรต้นแบบความรอบรู้ด้านสุขภาพ
	
	
	
	
	
	- กองบริหารทรัพยากรบุคคล
- สำนักงานเลขานุการกรม
	- สำนักสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ
- กองยุทธศาสตร์และแผนงาน

	- กอง/สำนัก/สถาบัน 
- สคร. 1 – 12

	โครงการพัฒนานโยบายสาธารณสุขและมาตรการทางสังคมเพื่อยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพ
	
	
	
	
	
	- สำนักงานคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ
	- กอง/สำนัก/สถาบัน 
- สคร. 1 – 12
	- สำนักสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ







กลยุทธ์ที่ 2: พัฒนาระบบเครือข่ายและความร่วมมือการยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพ         ในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
วัตถุประสงค์
	เพื่อพัฒนาระบบเครือข่ายและความร่วมมือในการยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพ            ในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ ให้แก่ภาคีเครือข่ายภายนอกหน่วยงาน กรมควบคุมโรค                    กระทรวงสาธารณสุข
มาตรการที่สำคัญ
		1. สนับสนุนและผลักดันให้ภาคีเครือข่าย ภาคส่วนอื่นๆ (ภาครัฐ ภาคเอกชน องค์กร ชุมชน ท้องถิ่น) เห็นความสำคัญและนำนโยบาย หรือมาตรการสู่การปฏิบัติเพื่อการยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
		2. สนับสนุนให้ภาคีเครือข่ายพัฒนาสมรรถนะบุคลากรเครือข่าย เพื่อสนับสนุนการเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพให้แก่ประชาชน (บุคลากรสาธารณสุขด่านหน้าอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) แกนนำชุมชน อาสาสมัครสาธารณสุขประชากรต่างด้าว (อสต.) แกนนำสุขภาพประจำครอบครัว (กสค.))
		3. สร้างกลไกการมีส่วนร่วม และพัฒนาระบบกลไก ควบคุม กำกับของภาคีเครือข่าย         ในการยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

	ตัวชี้วัดและเป้าหมายของกลยุทธ์
	
ตัวชี้วัด
	ค่าเป้าหมายรายปี

	
	Baseline
	2566
	2567
	2568
	2569
	2670

	2.1 จำนวนหน่วยงานภาคีเครือข่ายที่มีมาตรการในการดำเนินการเพื่อยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
	-
	10
	50
	100
	150
	200

	2.2 จำนวนบุคลากรเครือข่ายที่ได้รับ    การพัฒนาศักยภาพในการเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ (ครู ก.)
	-
	10
	50
	100
	100
	100

	2.3 จำนวนอาสาสมัคร แกนนำชุมชน ฯลฯ ที่ได้รับการพัฒนาศักยภาพจากเครือข่าย (ครู ก.) ด้านความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันโรคและภัยสุขภาพ
	-
	50
	1,000
	2,000
	4,000
	6,000

	2.4 จำนวนชุมชนต้นแบบด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ (ท้องถิ่น ชุมชน สถานศึกษา สถานประกอบการ สถานบริการสาธารณสุข)
	-
	12
	24
	36
	48
	60



โครงการที่สำคัญ
	
โครงการ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	หน่วยงาน

	
	66
	67
	68
	69
	70
	หลัก
	สนับสนุน
	ร่วมดำเนินการ

	โครงการสร้างการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
      ก1 : การจัดทำบัญชีผู้เชี่ยวชาญด้านความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคระดับประเทศ
      ก2 : การจัดทำบันทึกข้อตกลงความร่วมมือในการยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
	












-
	






-





-
	






-







	






-







	






-







	






- สำนักสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ

- สำนักงานคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ
	






- กอง/สำนัก/สถาบัน
- สคร. 1 – 12 



- กอง/สำนัก/สถาบัน 
- สคร. 1 – 12 

	






-





- สำนักสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ


	โครงการยกระดับศักยภาพของบุคลากรเครือข่ายในการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพ
	-
	-
	
	
	
	- สำนักสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ

	- กอง/สำนัก/สถาบัน

	- สคร. 1 – 12

	โครงการพัฒนาชุมชนต้นแบบด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
	-
	-
	
	
	
	- สำนักสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ
	- สำนักงานคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ
	- กอง/สำนัก/สถาบัน
- สคร. 1 – 12-







กลยุทธ์ที่ 3 : พัฒนาและจัดการองค์ความรู้ด้านความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรค
และภัยสุขภาพ
	วัตถุประสงค์
		เพื่อพัฒนาองค์ความรู้ด้านความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพให้ทันสมัย พร้อมต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคม เพื่อยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพ
มาตรการที่สำคัญ
		1. พัฒนาองค์ความรู้ มาตรฐาน เครื่องมือ โปรแกรม รูปแบบ นวัตกรรม และการวิจัย      เพื่อพัฒนาองค์ความรู้เกี่ยวกับความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
		2. พัฒนาระบบการจัดการความรู้ด้านการยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
		3. สร้างกลไกความร่วมมือในการพัฒนาองค์ความรู้ด้านความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพกับสถาบันการศึกษาและหน่วยงานภายนอก

	ตัวชี้วัดและเป้าหมายของกลยุทธ์
	
ตัวชี้วัด
	ค่าเป้าหมายรายปี

	
	Baseline
	2566
	2567
	2568
	2569
	2670

	3.1 จำนวนองค์ความรู้ มาตรฐาน เครื่องมือ โปรแกรม รูปแบบ นวัตกรรมและการวิจัยเพื่อการยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพ
	
-
	
3
	
5
	
10
	
10
	
10

	3.2 ระดับความสำเร็จของการจัดการความรู้เพื่อยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพ
	-
	ระดับที่ 5	
	ระดับที่ 5
	ระดับที่ 5
	ระดับที่ 5
	ระดับที่ 5

	3.3 จำนวนองค์ความรู้ด้านความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันโรคและภัยสุขภาพที่พัฒนาโดยหน่วยงานภายนอก
	-
	-
	-
	20
	-
	40








โครงการที่สำคัญ
	
โครงการ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	หน่วยงาน

	
	66
	67
	68
	69
	70
	หลัก
	สนับสนุน
	ร่วมดำเนินการ

	โครงการวิจัยเพื่อการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
	
	
	
	
	
	- กองนวัตกรรมและวิจัย 

	- สำนักสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ
- สำนักงานคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ
	- กอง/สำนัก/สถาบัน
- สคร. 1 – 12

	โครงการพัฒนาหลักสูตร/องค์ความรู้ด้านความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
	
	
	
	
	
	- สำนักสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ

	- สำนักงานคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ
- กองนวัตกรรมและวิจัย
	- กอง/สำนัก/สถาบัน
- สคร. 1 – 12

	โครงการจัดการความรู้เพื่อการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
	-
	-
	
	
	
	- กองนวัตกรรมและวิจัย
	- สำนักสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ

	- กอง/สำนัก/สถาบัน
- สคร. 1 – 12

	โครงการประชุมวิชาการระดับชาติ “ความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ”
	-
	-
	
	-
	
	- กองนวัตกรรมและวิจัย
	- สำนักสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ

	- กอง/สำนัก/สถาบัน
- สคร. 1 – 12








กลยุทธ์ที่ 4 : การพัฒนาระบบบริหารจัดการองค์กร เพื่อมุ่งผลสัมฤทธิ์ด้านการยกระดับ            ความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
วัตถุประสงค์
	เพื่อพัฒนาระบบบริหารจัดการองค์กรภายในกรมควบคุมโรค เพื่อยกระดับความรอบรู้     ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
มาตรการที่สำคัญ
		1. พัฒนาระบบการบริหารจัดการองค์กร เพื่อสนับสนุนการเป็นหน่วยงานในการยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
	2. พัฒนาสมรรถนะบุคลากร กรมควบคุมโรค ทุกระดับ เพื่อสนับสนุนการดำเนินงานด้านการ
เสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ (พัฒนา Competency Mapping ของบุคลากรแต่ละระดับ ด้านการสนับสนุนความรอบรู้ด้านสุขภาพ)
		3. พัฒนาระบบข้อมูลสารสนเทศและสื่อดิจิทัล เพื่อการใช้ประโยชน์ในการยกระดับ          ความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพในระดับหน่วยงาน

	ตัวชี้วัดและเป้าหมายของกลยุทธ์
	
ตัวชี้วัด
	ค่าเป้าหมายรายปี

	
	Baseline
	2566
	2567
	2568
	2569
	2670

	4.1 ร้อยละของบุคลากรผ่านการอบรมหลักสูตรความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
	
-
	
-
	
60

	
60
	
80
	
80

	4.2 จำนวนบุคลากรที่ผ่านการอบรมเฉพาะด้านการเป็นวิทยากรกระบวนการในการยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
	-
	-
	40
	80
	120
	120

	4.3 จำนวนผู้เชี่ยวชาญด้านความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพของกรมควบคุมโรค
	-
	-
	-
	-
	10
	10

	4.4 ระดับความสำเร็จในการพัฒนาระบบข้อมูลสารสนเทศ เพื่อสนับสนุนการยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพในระดับหน่วยงาน
	
-
	
ระดับที่ 5
	
ระดับที่ 5
	
ระดับที่ 5
	
ระดับที่ 5
	
ระดับที่ 5




โครงการที่สำคัญ
	
โครงการ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	หน่วยงาน

	
	66
	67
	68
	69
	70
	หลัก
	สนับสนุน
	ร่วมดำเนินการ

	โครงการพัฒนาศักยภาพและสมรรถนะของบุคลากรด้านความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ กรมควบคุมโรค
  ก1 : อบรมบุคลากรหลักสูตรความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
  ก2 : ฝึกอบรมบุคลากรเฉพาะด้านให้เป็นวิทยากรกระบวนการในการยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
  ก3 : พัฒนาบุคลากรให้เป็นผู้เชี่ยวชาญ
	-
	
	
	
	
	- กองบริหารทรัพยากรบุคคล

	- สำนักสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ

	- กอง/สำนัก/สถาบัน
- สคร. 1 – 12

	โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลเพื่อการสนับสนุนการยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพ กรมควบคุมโรค
	






	-
	-
	-
	
	- กองดิจิทัลเพื่อการป้องกันควบคุมโรค
	- กอง/สำนัก/สถาบัน
- สคร. 1 – 12
	- สำนักสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ


	โครงการประเมินความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
	
	
	
	
	
	- สำนักสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ
	- กอง/สำนัก/สถาบัน

	- สคร. 1 – 12




	
	

	ส่วนที่ 6 : แผนปฏิบัติการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันโรคควบคุมโรคและภัยสุขภาพ (พ.ศ. 2566 - 2570)	2



